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Als bij een kind of jongere de diagnose autismespectrumstoornis gesteld 
wordt, brengt dit bij sommige ouders heel wat verwarring teweeg. Een 
diagnose biedt vaak opluchting en erkenning, maar roept tegelijk ook heel 
wat vragen op, gevoelens van angst en verdriet en zorgen over de toekomst.

De Oudergroep Autisme tracht aan deze vragen van ouders tegemoet te ko-
men en brengt hen in contact met andere ouders met een kind met autisme. 
De psycho-educatieve leergroep tracht ouders in vier sessies een eerste inzicht 
bij te brengen in het gedrag, het denken en de waarneming van kinderen 
met autisme en tracht ouders handvaten aan te bieden om beter met hun 
kinderen om te gaan.

Er wordt gewerkt volgens de conventionering, waardoor de sessies kosten-
loos zijn. Voor meer informatie, kun je terecht op www.elpen.be.

VOOR WIE?

De leergroep staat open voor ouders van normaal begaafde kinderen/jonge-
ren bij wie de diagnose autismespectrumstoornis recent gesteld is.

WANNEER GAAN DE SESSIE DOOR?

De sessies gaan door op 22-29april en 08-13 mei 2025 van 19u tot 21u in de 
Houthulststraat 10 te 8000 Brugge. 

INSCHRIJVEN VOOR DE OUDERGROEP

•	 joyce.rayee@denieuwecirkel.com
•	 marcwillems.ortho@outlook.com

Volg ons ook op Facebook, Instagram en LinkedIn om op de hoogte te blij-
ven van de nieuwste ontwikkelingen binnen onze praktijk.
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